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Nerea Residencial: ¿Por qué vivir cerca del mar?


	Publicación de la entrada:21 febrero 2020



La salud y la felicidad son de esas cosas que no se pueden comprar con dinero, pero sí puedes vivir cerca de la playa y, desde Firmus Homes, te aseguramos que es casi lo mismo. Si estás buscando vivienda y te preocupan los problemas de contaminación o de estrés a la hora de encontrar tu casa perfecta, esta es tu oportunidad.

Te damos algunas pinceladas de nuestra próxima promoción: Nerea Residencial, que estará a escasos 10 minutos de la playa de las Arenas. En pleno barrio de Ayora -C/ Maestro Valls, 23- construiremos un nuevo residencial de amplios espacios y diseño moderno. 20 viviendas de 3 y 4 dormitorios, todas ellas con plaza de garaje y trastero, estarán situadas a 5 minutos de uno de los enclaves más bonitos de la ciudad, La Marina de València.
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Simulación de los interiores de una vivienda de Nerea Residencial.

Pero si todavía no te hemos convencido, sigue leyendo porque te dejamos algunos beneficios de vivir cerca del mar. Te adelantamos que todos ellos tienen que ver con la salud.

	Mayor relajación. Una de las principales razones por las que las personas sueñan con vivir cerca de la playa es la salud. Los especialistas aseguran que la diminución del nivel de estrés también tiene relación con el entorno marítimo. La brisa marina ayuda a regularizar la cantidad de estrés y la ansiedad en las personas.
	Estabiliza la presión arterial. A medida que nos acercamos al mar, la presión atmosférica aumentay con ello la cantidad de oxígeno, algo que facilita la oxigenación de los órganos y los tejidos del cuerpo. Esto también se traduce en una mejor salud.
	Mejora los trastornos en el sistema respiratorio. Tener cerca la playa ayudará a descongestionarte de forma natural. Sus sales ayudan de forma significativa a aquellas personas que tienen dificultades respiratorias.
	Mayor bienestar de tus articulaciones. Te aseguramos que la playa será tu mejor gimnasio. Pasear junto al mar, correr por la orilla o realizar estiramientos en la arena son algunas de las posibilidades que te brinda la playa y que tienen un efecto positivo sobre tus articulaciones.


Sin ninguna duda, vivir cerca del mar mejora tu calidad de vida. Una buena salud es sinónimo de una buena calidad de vida. ¿Cómo sería disfrutar de poder hacer deporte sin preocuparte? ¿Compartir un buen paseo por la playa con tus personas más queridas? No te lo preguntes, hazlo realidad en Nerea Residencial.







Etiquetas: beneficios, obra nueva, playa, valencia, vivienda


Leer más artículos

 Entrada anterior¿Conoces el Pantone 2020: Classic Blue 19-4052?
 Siguiente entradaEstamos a tu lado: seguimos activos de manera telemática





También podría gustarte
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Deja una respuesta Cancelar la respuesta
Tienes que haber iniciado sesión para comentar.
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Resumen de Privacidad
 
Este sitio web utiliza cookies para mejorar su experiencia mientras navega por el sitio web. De estas, las cookies que se clasifican como necesarias se almacenan en su navegador, ya que son esenciales para el funcionamiento de las funcionalidades básicas del sitio web. También utilizamos cookies de terceros que nos ayudan a analizar y comprender cómo utiliza este sitio web. Estas cookies se almacenarán en su navegador solo con su consentimiento. También tiene la opción de optar por no recibir estas cookies. Pero la exclusión voluntaria de algunas de estas cookies puede afectar su experiencia de navegación. Ver política de cookies
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Las cookies necesarias son absolutamente esenciales para que el sitio web funcione correctamente. Estas cookies garantizan funcionalidades básicas y características de seguridad del sitio web, de forma anónima.
	Cookie	Duración	Descripción
	_GRECAPTCHA	5 months 27 days	This cookie is set by the Google recaptcha service to identify bots to protect the website against malicious spam attacks.
	cookielawinfo-checkbox-advertisement	1 year	Set by the GDPR Cookie Consent plugin, this cookie is used to record the user consent for the cookies in the "Advertisement" category .
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookies is used to store the user consent for the cookies in the category "Necessary".
	cookielawinfo-checkbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	CookieLawInfoConsent	1 year	Records the default button state of the corresponding category & the status of CCPA. It works only in coordination with the primary cookie.
	elementor	never	This cookie is used by the website's WordPress theme. It allows the website owner to implement or change the website's content in real-time.
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.

 










Funcionales 


Funcionales







Las cookies funcionales ayudan a realizar ciertas funciones, como compartir el contenido del sitio web en plataformas de redes sociales, recopilar comentarios y otras funciones de terceros.
	Cookie	Duración	Descripción
	TawkConnectionTime	session	Tawk.to, a live chat functionality, sets this cookie. For improved service, this cookie helps remember users so that previous chats can be linked together.
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Las cookies de rendimiento se utilizan para comprender y analizar los índices clave de rendimiento del sitio web, lo que ayuda a brindar una mejor experiencia de usuario a los visitantes.
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Las cookies analíticas se utilizan para comprender cómo interactúan los visitantes con el sitio web. Estas cookies ayudan a proporcionar información sobre métricas, el número de visitantes, la tasa de rebote, la fuente de tráfico, etc.
	Cookie	Duración	Descripción
	_ga	2 years	The _ga cookie, installed by Google Analytics, calculates visitor, session and campaign data and also keeps track of site usage for the site's analytics report. The cookie stores information anonymously and assigns a randomly generated number to recognize unique visitors.
	_ga_GQYC4NM45Q	2 years	This cookie is installed by Google Analytics.
	_gat_gtag_UA_107137109_1	1 minute	Set by Google to distinguish users.
	_gcl_au	3 months	Provided by Google Tag Manager to experiment advertisement efficiency of websites using their services.
	_gid	1 day	Installed by Google Analytics, _gid cookie stores information on how visitors use a website, while also creating an analytics report of the website's performance. Some of the data that are collected include the number of visitors, their source, and the pages they visit anonymously.
	CONSENT	2 years	YouTube sets this cookie via embedded youtube-videos and registers anonymous statistical data.
	pardot	past	The pardot cookie is set while the visitor is logged in as a Pardot user. The cookie indicates an active session and is not used for tracking.
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Las cookies publicitarias se utilizan para proporcionar a los visitantes anuncios y campañas de marketing relevantes. Estas cookies rastrean a los visitantes en los sitios web y recopilan información para proporcionar anuncios personalizados.
	Cookie	Duración	Descripción
	_fbp	3 months	This cookie is set by Facebook to display advertisements when either on Facebook or on a digital platform powered by Facebook advertising, after visiting the website.
	fr	3 months	Facebook sets this cookie to show relevant advertisements to users by tracking user behaviour across the web, on sites that have Facebook pixel or Facebook social plugin.
	VISITOR_INFO1_LIVE	5 months 27 days	A cookie set by YouTube to measure bandwidth that determines whether the user gets the new or old player interface.
	YSC	session	YSC cookie is set by Youtube and is used to track the views of embedded videos on Youtube pages.
	yt-remote-connected-devices	never	YouTube sets this cookie to store the video preferences of the user using embedded YouTube video.
	yt-remote-device-id	never	YouTube sets this cookie to store the video preferences of the user using embedded YouTube video.
	yt.innertube::nextId	never	This cookie, set by YouTube, registers a unique ID to store data on what videos from YouTube the user has seen.
	yt.innertube::requests	never	This cookie, set by YouTube, registers a unique ID to store data on what videos from YouTube the user has seen.
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Otras cookies no categorizadas son aquellas que están siendo analizadas y aún no han sido clasificadas en una categoría.
	Cookie	Duración	Descripción
	lpv895681	30 minutes	No description
	pixelcat_id	1 year	No description
	twk_idm_key	session	No description
	visitor_id895681	10 years	No description
	visitor_id895681-hash	10 years	No description
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